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179-4/2010. Tárgy: Bölcsőde 2010-2013. évi Szakmai  

  Programjának jóváhagyása  

 

 Melléklet: Szakmai Program 2010-2013. 

 

 

Ruzsa Község Önkormányzata Képviselő-testületének  

 

 

H e l y b e n 

 

 

Tisztelt Képviselő Asszony/Képviselő Úr! 

 

 

A Bölcsőde szakmai programjának jóváhagyása a Képviselő-testület hatáskörébe tartozik. A 

szakmai programot az intézményvezető a mellékletben foglalt tartalommal benyújtotta. 

 

 

Mindezek alapján a Tisztelt Képviselő-testület elé terjesztem a következő 

 

 

h a t á r o z a t i  j a v a s l a t  /-ot/ 

 

Tárgy: A Bölcsőde 2010-2013. évi Szakmai Programjának jóváhagyása  

 

1./ Ruzsa Község Önkormányzata Képviselő-testülete a gyermekek védelméről és a 

gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. tv. 104. § (1) d) pontjában biztosított 

jogkörében eljárva a Bölcsőde 2010-2013. évekre vonatkozó Szakmai Programját a 

mellékletben szereplő tartalommal változtatás nélkül elfogadja.  

 

Erről értesülnek: 

1) Sánta Gizella Ruzsa község polgármestere 

2) Bóka Zoltánné bölcsődevezető 

 

 

 

Ruzsa, 2010. április 8. 

 

 

 Sánta Gizella 

 polgármester 
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Melléklet 
 

 

 

 

RUZSA KÖZSÉG KÉPVISELŐ-TESTÜLET 

BÖLCSŐDE 

 

 

 

SZAKMAI PROGRAMJA 

(2010-2013) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 KÉSZÍTETTE :  

 

 BÓKA ZOLTÁNNÉ 
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RUZSA KÖZSÉG KÉPVISELŐ-TESTÜLET BÖLCSŐDE 

SZAKMAI PROGRAMJA 
 

 

 

Készült : Ruzsa Község Képviselő-testület Bölcsődéjében 

    Ruzsa, Felszabadulás u. 6. sz. 

 

A program időtartama : 2010.-2013. év 

A program célja: A 0-3 éves korú gyermekek magas színvonalú intézményi ellátása 

 

Az ellátottak köre: Ruzsa Község közigazgatási területén élő bölcsődés korúak, 

          a településen dolgozó ingázók gyermekei 

          szomszédos települések gyermekei( üres férőhely esetén) 

 

Ellátási formák :  Gyermekek napközbeni ellátása / alapellátás / 

        Gyermekfelügyelet 

 

Az ellátás igénybevételének módja : 

                              Gyermekek napközbeni ellátása : a hét 5 napján, naponta 7-17. –ig 

                              Gyermekfelügyelet : heti 1-3 nap, üres férőhelyek és napi jelenlét 

                                                                függvényében 

 

Az ellátás igénybevételének lehetőségei: 

                               Alapellátás : - dolgozó szülők gyermekeinek ellátása 

                                                     - gyermekjóléti szolgálat javaslata alapján a szociálisan 

                                                       rászorult gyermekek ellátása 

                               Gyermekfelügyelet : szolgáltatás ,melyet a GYED, GYES mellett vehet- 

                                                                 nek igénybe a szülők a hét meghatározott napjain 

                                                                 az általuk megjelölt időtartamban 

 

 

Ruzsa Község Önkormányzata fenntartásában 1 db, 10 férőhelyes bölcsődében fogadjuk a 

gyermekeket.  

A kisgyermekeket szakirányú - felsőfokú szakképesítéssel rendelkező gondozónők látják el.. 

Gondozónőink jól ismerik a korosztály fejlődésének jellemzőit, a gyermekek egyéni igényeit. 

Nevelőmunkájukban gyermekközpontú szemlélet, segítő magatartás érvényesül. A „saját” 

gondozónők 6-7 „saját” gyermeket látnak el, felelősséget vállalnak a kicsinyek érzelmi- 

értelmi-, szociális fejlődéséért, testi-lelki jólétéért. A gondozónők állandó jelenléte, figyelme, 

segítő magatartása biztonságot nyújt a kicsinyeknek. 

 

Bölcsődénkben változatos, színes játékkészlet segíti az önálló, szabad játékot, a gyermekek 

aktivitásának, kreativitásának kibontakozását. 

 Nagy hangsúlyt fektetünk a gyermekek korának megfelelő önállósodásra, a helyes higiénés 

szokások, viselkedési szabályok elsajátítására, a készségek, képességek fejlesztésére. 

Fontosnak tartjuk a korszerű étkeztetést, a helyes táplálkozási szokások kialakítását, az 

életkornak megfelelő tápanyagszükséglet kielégítését. 

Vannak olyan kisgyermekek, akik még nem érték el az életkorukban elvárt fejlettségi szintet 

(értelmi fejlődés, beszédfejlődés elmaradása, , viselkedési zavarok, stb.) és fejlődésükhöz, 

képességeik kibontakozásához szakemberektől várhatnak segítséget 
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A bölcsődés gyermekek egészségügyi állapotát, fejlődését bölcsődénk gyermekorvosa 

rendszeresen ellenőrzi. 

Intézményünk kiemelt szakmai programja az egészséges életmódra nevelést, a komplex 

esztétikai-művészeti nevelést és a családokkal való együttműködést tartalmazza. Ennek 

keretében gazdag programokat kínálunk a gyermekek és szüleik számára. 

Férőhelytől függetlenül biztosítjuk a bölcsődébe nem járó gyermekek számára az 

intézménnyel való ismerkedést, a játéktevékenységet. 

 

Hitvallásunk a gyermeknevelésről:  

• A gyermeknevelésben elsődleges és meghatározó a családi nevelés, a bölcsőde 

kiegészítő, segítő szerepet vállal, együttműködik a családokkal. 

• Tiszteletben tartjuk a gyermekek jogait, az alapvető szabadságjogokat. 

• Elfogadjuk és megbecsüljük a kisgyermek személyiségét. 

• Tiszteljük a másságot. 

• Elismerjük, hogy különleges védelem illet meg minden kisgyermeket. 

• A gondozást-nevelést egységnek tekintjük. 

• Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonságot, a személyi és tárgyi környezet állandóságát. 

• Bánásmódunkkal, a gondozás-nevelés módszereivel igazodunk a gyermekek egyéni 

fejlettségéhez, igényeihez. 

• Bátorító neveléssel, gyermekközpontú szemlélettel segítjük a személyiség 

kibontakozását, egészséges fejlődését. 

  

Mit nyújtunk a gyermekeknek? 

• egészséges és biztonságos környezetet 

• "saját" gondozónőt 

• szakszerű és szeretetteljes gondozást-nevelést 

• a helyes higiénés szokások és viselkedési szabályok elsajátítását 

• jól szervezett, rugalmas folyamatos napirendet 

• sokféle játéklehetőséget, önálló és szabad játékot, együttjátszást a társakkal: szobában, 

játszóudvaron 

• életkornak megfelelő, változatos játékeszközöket, fejlesztő-játékokat 

• zene- és mesehallgatást, bábozást 

• firkálási, rajzolási lehetőségeket, gyurmázást, festést 

• játékos tornát, a nagymozgás fejlődését 

• a személyiség, a kreativitás kibontakozását 

• a koruknak megfelelő tanulási lehetőségeket, a megismerő-folyamatok fejlődését 

• azonos korú gyermekek megismerését, együtt-játszást 

• levegőzést, játékot a szabadban 

• napi négyszeri étkezést, korszerű és az életkornak megfelelő táplálkozást, gondosan 

összeállított étrendet 

• a különleges táplálkozási igények kielégítését diétás étkeztetéssel 

• rendszeres gyermekorvosi felügyeletet 

 

Gondoskodásunk eredménye, hogy 3 éves korára, az óvodai felvételig a legtöbb 

kisgyermek:   

• Nyitott, befogadó az új környezet iránt, szívesen barátkozik, játszik együtt társaival. 

• Jól tájékozódik környezetében, ismeri a napi eseményeket. 

• Ismeri a csoportban kialakult szokásokat, szabályokat, ezekhez nehézségek nélkül 

alkalmazkodik. 

• Önállóan étkezik, kis segítséggel önállóan tisztálkodik, öltözködik, a játékait helyre 

rakja, szobatisztává válik. 

• Jól érthetően beszél, gazdag a szókincse, megérti az egyszerű magyarázatokat, az 

összefüggéseket. 
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Mit nyújtunk a szülőknek? 

 

Munkánk során fontosnak tekintjük, hogy együttműködő, harmonikus kapcsolatot alakítsunk 

ki a családokkal, segítsük egymást a gyermek nevelésében. Ennek teljesüléséhez kínáljuk az 

alábbi lehetőségeket:  

• a szülők és a gyermekek ismerkedhetnek bölcsődével, még a felvétel előtt; 

• gondozónőink családlátogatást végeznek, lehetőleg a beszoktatás kezdete előtt 

látogatják meg otthonában a kisgyermeket; 

• szülővel történő fokozatos beszoktatással segítjük a gyermekek alkalmazkodását az új 

környezethez; 

• a szülők és a gondozónők a reggeli érkezés és a délutáni hazaadás alkalmával 

tájékoztatják egymást a gyermekkel kapcsolatos fontos eseményekről, a változásokról; 

• a „saját” gondozónők írásban is tájékoztatást nyújtanak a családok számára a gyermek 

fejlődéséről, a változásokról; 

• a szülők igényük szerint kezdeményezhetnek beszélgetést a „saját” gondozónővel, 

vagy más bölcsődei szakemberekkel 

• nyílt napokat tartunk a bölcsődében, minden érdeklődő számára; 

• hagyományainknak megfelelően a jeles napokat, ünnepeket együtt tartjuk a 

csoportban. 

 

Szeretettel várjuk a kisgyermekeket és a szülőket! 

 

GYERMEKEINK NAPIRENDJE 

 

7.00 - 8.00 Érkezés a bölcsődébe, igény szerint pihenés, játék a 

 csoportszobában. 

8.00 - 8.30 Reggelizés, játék a szobában. 

8.30 - 9.30 Fürdőszobai gondozás gondozási sorrendben, szájápolás, 

 fogmosás, játék. 

9.30 - 9.45 Tízóraizás, játék a szobában, évszaktól függően a szabadban 

9.45 –10.20 Játék a szobában, vagy az udvaron 

 

10.20 -11.30  Fürdőszobai gondozás gondozási sorrendben, játék a szobában 

 vagy az udvaron. 

11.30 -12.10 Ebéd,  alvás, pihenés. 

12.10 -15.00 Alvás, gondozás ébredési sorrendben, játék a szobában. 

15.00 -15.30 Uzsonnázás, játék a szobában, vagy a szabadban 

15.30 -17.00 Játék, távozás a bölcsődéből. 

 

 

 

 

 

A BÖLCSŐDE JÁTÉKOS PROGRAMJAI 

 

 HÉTFŐ: anyanyelvi nevelés, mese, vers, mondókák 

 KEDD: zenei nevelés, ének, hangszeres játék 

 SZERDA: gyümölcsnap, közös gyümölcspucolás, ismerkedés a gyümölcsök         

tulajdonságaival 

 CSÜTÖRTÖK: alkotójáték, gyurmázás, festés, ragasztás, fűzés, nyomdázás 

 PÉNTEK: zenei nevelés, ének, zenehallgatás, hangszeres játék 

 Jó idő esetén minden nap udvari játék! 
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SZOLGÁLTATÁSOK 

 

Az intézménybe nem járó gyermekek számára, a szülővel együtt: 

• kellemes, barátságos környezetben , életkoruknak megfelelő, korszerű játékokkal 

játszhatnak a gyermekek, kortársaikkal, szüleikkel együtt; 

• a szülők kötetlen formában beszélgethetnek a gyermeknevelésről, az őket érdeklő 

témákról; 

• a szülők tanácsot kérhetnek szakemberektől a gyermekneveléssel kapcsolatban; 

• ismerkedhetnek a napközbeni bölcsődei ellátással, megfigyelhetik a bölcsődei 

csoportok életét, a gondozás-nevelés módszereit, eszközeit, a gyermekek napirendjét. 

 

Miért jó a játék? 

• A játék egyetemes emberi tevékenység, életszükséglet. 

• A játék öröm, feszültségoldás, kreativitás. 

• Az együttjátszás gazdagítja, színesíti a kapcsolatokat. 

• Az önálló, szabad játék útján történő tanulás döntő hatású az ember egész életére, 

személyiségfejlődésére. 

• A pedagógiailag értékes játékok a fejlődést szolgálják. 

• A játszó gyermeket figyelve jobban megismerhetjük igényeit, magyarázatot kaphatunk 

viselkedésére. 

 

Az intézmény működését befolyásoló főbb törvényi szabályozások 

 

- 1997. évi XXXI. törv. A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

- 15/ 1998. (IV. 30.) NM rendelet  a bölcsődék működéséről 

- 281 / 1997. (XII. 23.) Kormányrendelet a Működési engedélyek kiadásáról 

- A KJT mindenkor irányadó módosításai 

-  259 / 2002. ( XII. 18. ) Kormányrendelet a Gyermekjóléti és gyermekvédelmi 

szolgáltató tevékenység engedélyezéséről, valamint a gyermekjóléti és 

gyermekvédelmi vállalkozói engedélyről 

 

A szakmai programban foglaltak jellemzik a bölcsődében dolgozók szakmai törekvéseit. 

Célunk a fent megfogalmazottak maradéktalan megvalósítása. 

A program irányelvei 3 évre irányadóak, ezen belül szükség esetén minden év március 31.-ig 

lehetséges a módosítások végrehajtása. 

A végrehajtáshoz szükséges személyi és tárgyi feltételek biztosításáért a bölcsőde vezetője a 

felelős. 

A szakmai tartalom megvalósításáért az intézmény valamennyi dolgozója felelősséggel 

tartozik. 

 

Mellékletek: 

 

1. számú melléklet: Ruzsa Község Képviselő-testület Bölcsőde egyszerűsített felépítése 

2. számú melléklet: Az intézmény házirendje 

3. számú melléklet: Megállapodás a szociális szolgáltatást nyújtó és a szolgáltatást 

igénybevevők között 

4. számú melléklet: A szakmai program költségvetési kihatása 

 

 

Ruzsa, 2010. 04.07. 

 

Bóka Zoltánné 

   bölcsődevezető 
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1. számú melléklet 

 

 

RUZSA KÖZSÉG KÉPVISELŐ-TESTÜLET  

BÖLCSŐDE  

 

Egyszerűsített szervezeti felépítése 

 
 

 

 

Bölcsődevezető 

 

Orvos 
 

Technikai személyzet 
Csecsemő- és 

gyermekgondozó nő 
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2. számú melléklet 

Házirend 
 

A bölcsőde címe: Ruzsa, Felszabadulás u. 6.  

Telefonszáma: 06 30/289-66-61 

A bölcsőde vezető neve: Bóka Zoltánné 

 

1. A bölcsőde naponta reggel 7 órától fogadja az érkező gyermekeket. Kérjük, hogy lehetőleg 

8 óráig érkezzenek meg a bölcsődébe, mert 8- 8.30-ig folyik a reggeliztetés. Abban az 

esetben, ha nem érkeznek meg 8-ig, szíveskedjenek a gyermeket otthon megreggeliztetni, 

mert a későbbiekben nem tudjuk számára a reggelit biztosítani. A gyermek hazavitelére du. 5-

ig van lehetőség. 

 

2. A bölcsődéből a gyermeket csak a szülő, vagy az általa megbízott- gondozónőnek 

bemutatott- személy viheti el. 14 év alatti ezzel a feladattal nem bízható meg.  

 

3. A bölcsődei átadóban minden gyermeknek külön szekrénye van a ruhák tárolására. Kérjük, 

hogy csak legszükségesebbeket tárolják a szekrényekben, mert a bölcsődében hagyott illetve a 

gyermeken lévő, vagy hozott tárgyakért felelőséget nem tudunk vállalni. 

 

4. A bölcsődét napi rendszerességgel látogatja a bölcsőde orvos , szülői kérésre megvizsgálja 

a gyermeket és gyógyszert ír fel. Ez azonban nem azt jelenti, hogy beteg gyermek is 

látogathatja a bölcsődét. A lázas (37,5 C és ennél magasabb), hasmenéses, hányó gyermek 

bölcsődébe nem hozható. 

A családban előforduló fertőző betegségről a bölcsődét értesíteni kell. 

 

5. Abban az esetben ha a gyermek megbetegszik a bölcsődében lehetőség szerint 

megvizsgáltatjuk a bölcsőde orvosával, de a gondozónő minden esetben értesíti a szülőt ill. 

hozzátartozót. Kérjük, hogy ilyen estben minél előbb gondoskodjanak a gyermek 

hazaviteléről, illetve orvosi ellátásáról, ezzel is növelve a mielőbbi gyógyulás esélyét. 

A betegségből felgyógyult gyermeket csak orvosi igazolással tudunk fogadni. 

Hiányzás esetén a bejelentést követő naptól tudjuk figyelembe venni a távolmaradás tényét a 

térítési díjaknál. 

 

6. A család és a bölcsőde kapcsolatának erősítésére lehetőséget nyújt a szülővel történő 

beszoktatáson túl a gondozónő-szülő napi találkozása, a családlátogatás, a szülőértekezlet is. 

 

7. A gyermek kiegyensúlyozott fejlődése érdekében nagyon fontos, hogy a család és a 

bölcsőde egységes, ill. egymáshoz közelálló módszerekkel, nevelési elvekkel, elvárásokkal 

forduljon a gyermek felé. 

Ez mind a gyermeknek, mind a családnak és a bölcsődének is könnyebbé teszi a 

mindennapokat. 

 

8. Kérjük, hogy a térítési díjat az előre jelzett napokon pontosan fizessék be. Fizetési és egyéb 

gondjaik esetén keressék a bölcsőde vezetőjét, aki felvilágosítással és segítőkészséggel áll 

szíves rendelkezésükre. 

 

A házirend betartását köszönjük. 

 Bóka Zoltánné 

 bölcsődevezető 

A házirendet jóváhagyom: 

 Sánta Gizella 

  polgármester 
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3. számú melléklet 

 

Megállapodás 
 

 

Mely létrejött egyrészről Ruzsa Község Képviselő- testület Bölcsőde képviselője: 

 .................................................................................... intézményvezető,  

Másrészről        ...........................................................  szülő 

 .................................................................................... nevű gyermekének bölcsődei elhelyezés 

tárgyában. 

 

 

A gyermek adatai: 

 

Születési hely, idő: . .....................................................................................................................  

Anyja neve:  .................................................................................................................................                 

Lakcím:... ......................................................................................................................................    

A bölcsődei gondozás kezdő időpontja:  ......................................................................................  

 

 

A bölcsődébe a gyermek 20 hetes kortól 3 éves korának betöltéséig, illetve a harmadik év 

betöltését követő augusztus 30-ig gondozható. 

Ha a gyermek a harmadik életévét betöltötte, de testi, vagy szellemi fejlettségi szintje alapján 

még nem érett az óvodai nevelésre, bölcsődébe gondozható a negyedik életévének betöltését 

követő augusztus 31-ig. 

 

 

A bölcsődei ellátás keretében az intézmény biztosítja a gyermek számára a 

 

- szakszerű gondozást, nevelést, testi-lelki szükségletek kielégítését, 

fejlődését és a szocializáló segítését, 

- napi négyszeri étkezést, 

- fejlődéshez szükséges egészséges és biztonságos környezetet, 

- egészségvédelmet, egészségnevelést, kultúrhigiénés szokások 

kialakulásának segítését, 

- állandóságot (saját gondozónő rendszer) egyéni bánásmódot,  

- megfelelő időt a szabadban való tartózkodáshoz, 

- személyes higiéné feltételeinek biztosítását, 

- korcsoportnak megfelelő játékeszközöket,  

- óvodai életre való felkészítését, 

- bölcsőde orvosi ellátást. 

 

 

A bölcsőde a szülő számára biztosítja: 

 

- a házirend megismertetését, 

- adaptációhoz szükséges időt, feltételeket, 

- tájékoztatást a gyermekével napközben történt eseményekről, 

- rendszeres betekintést a gondozónő által vezetett egyéni dokumentációba 

(üzenő füzet) 

- szülői értekezlet, egyéni beszélgetést (gondozónővel, vezetővel) 

- nyílt napon való együttműködést, 
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- tájékoztatók, étrendek megismertetése, 

- gyermekük játéktevékenységébe való betekintést. 

 

Az intézményi elhelyezésért térítési díjat kell fizetni. A térítési díj összege a 

6/2003.(III.28) ktr. 12.§ alapján: 

 

Egy vagy két gyermek esetében napi       ............................................................................... Ft 

Három vagy több gyermek esetében napi ............................................................................. Ft 

 

A bölcsődei ellátásért a térítési díjat előre, egy összegbe minden hó 15 ....................... -ig 

kell befizetni. 

 

A szülő tudomásul veszi, hogy megszűnik az ellátás: 

 

- ha a gyermek a 3. életévét betöltötte, és a bölcsődei gondozás-nevelési év végéhez 

ért, vagy a 4. életév betöltését követő augusztus 31. után, 

- ha a szülő a gyermek 30 napon túli távollétét orvosi igazolással nem tudja, vagy az 

ellátás szüneteltetését írásban nem kérheti. 

 

A szülő tudomásul veszi, hogy: 

 

- a bölcsődei házirendet betartja, 

- együttműködik a gyermeke ellátásában közreműködő személyekkel, 

- a megállapodásban foglalt, - az intézmény részéről fennálló kötelezettségek 

elmulasztása esetén a szülő panaszával a bölcsődevezetőhöz fordulhat, 

- az ellátást igénybevevő a vitatott intézkedéssel szemben a fenntartó 

önkormányzathoz fordulhat. 

 

 

Ruzsa ….……év………………hó………..nap 

 

 

 

 

 .................................................................   .................................................................  

szülő bölcsődevezető 
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4. számú melléklet 

 

A szakmai program költségvetési kihatása 

 

 

 
A szakmai program időtartama: 2010- 2013. év 

 

Amennyiben az intézmény működése a fent jelzett időszakban költségvetésileg biztosított, és 

a személyi és tárgyi feltételek negatív irányba nem változnak, abban az esetben a programban 

leírtak végrehajtása külön költségvetési tételt nem jelent. 

A végrehajtásban a mindenkor aktuális éves költségvetés az irányadó. 

 


