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A sportrol szolo 2004. évi 1. torvény 55.§ (1) bekezdésében foglaltak alapjan a telepiilési
onkormanyzat meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciot ¢€s gondoskodik annak
megvalositasarol.

Ruzsa Kozség Onkormdnyzatinak célja, hogy a helyi sportfejlesztési koncepcidban rogzitett
helyzetelemzések és fejlesztési iranyok az Onkormanyzat, az oktatasi intézmények, a civil
szervezetek és az egyéb szabadidds sporttevékenységek keretét, lehetdségeit meghatirozzak. A
helyzetelemzés a jelenlegi allapot felmérését, a fejlesztendo teriiletek meghatarozasat célozza.

A koncepcid tartalmazza azokat a célkitlizéseket és a célkitlizésekhez tartozd feladatokat,
amelyeket az Onkormanyzat déntéseiben iranymutatonak tekinthet anyagi keretein és lehetéségein
beliil.

A sportfejlesztési koncepcid igazodik a telepiilés adottsdgaihoz, intézményi és civil szervezeteinek
struktardjdhoz, 6sszhangban a kozség egyeb fejlesztési elképzeléseivel.

Mindezek alapjan a Tisztelt KépviselO-testiilet elé terjesztem a kovetkezd
Hatarozati javaslat/-ot/
Targy: Ruzsa Kozség Onkorményzata Helyi Sportfejlesztési Koncepcidja
Ruzsa Kézség Onkormanyzata KépviselS-testiilete a sportrol sz616 2004. évi 1. térvény
55.§-4ban meghatéarozott feladatkdrében eljarva az eldterjesztés mellékletét képezo
helyi sportfejlesztési koncepciot valtoztatas nélkiil elfogadja.
Errol értesiil:
Santa Gizella polgarmester, altala az érintettek

Ruzsa, 2012. marcius 20.

Santa Gizella
polgarmester



RUZSA KOZSEG ONKORMANYZATA

HELYI SPORTFEJLESZTESI KONCEPCIOJA

2012-2015.



|. Bevezeto - A koncepcié célja, alapelvek, jogi hattér

A koncepcid célja, hogy hosszu tdvon meghatarozza és biztositsa a kozség sportkulturajanak
fejlodését, mitkodtetésének eredményességét, a sport tarsadalmilag hasznos funkcidinak
érvényesiilését az alabbi alapelvek mentén:

egeszségmegorzes;

- az ifjisag erkdlcsi és fizikai nevelése, ezaltal személyiségformalasa;

- akozosségi egyiittélés, egyiittmiikddes fejlesztése, tdrsadalmi mobilitas eldsegitése;
- amozgaskultira, mozgasmiiveltség fejlesztése;

- aszabadid6 hasznos, kulturdlt és egészséges eltoltése;

- amozgas- és egészséges ¢letmod megeldzo, helyreallitod, cselekvésre 6sztonzo és felfrissitd
hatasanak eldsegitése.

A lakossag egészségi allapotanak folyamatos romldsa orszagos szinten is, s telepiilésiinkon is
megfigyelhetd, s egyre kevésbé tapasztalhatd az aktiv sportolas és a szabadidd egészséges
eltoltése. Sajnos a sport hattérbe keriilése ugyanigy orszagos, mint telepiilési probléma. Jelen
koncepci6 mellett minden esetben szem eldtt kell tartani a sporttérvényben, illetve a Nemzeti
Sportstratégiaban megjelolt célokat.

Helyi viszonyokra vonatkozéan a koncepcioban mindenképpen sziikséges kozéptavon
meghatarozni azt a fejlesztési irdnyvonalat, melynek mentén a kozség fiatal, s 1ddsebb
korosztalyanak egyarant kikapcsolddasi, sportolasi lehetdséget tud az Onkormanyzat biztositani.

A sporttal kapcsolatos nkormanyzati feladatokat jelenleg tobb jogszabaly is nevesiti:

a) Az Alaptorvény XX. cikkében kimondja, hogy mindenkinek joga van a testi és lelki
egeészséghez, melyet tobbek kozott a sportolas és a rendszeres testedzés tamogatasaval kell
elésegiteni, tehat a sportolast alkotméanyos alapjogként nevesiti.

b) A helyi dnkormanyzatokrol sz6lo torvény az dnkormanyzatok feladatai korébe sorolja a
sport tamogatasat, de annak formajat az onkormanyzat maga hatarozhatja meg, melynek
tobbek kozott e koncepciod keretében tesz eleget.

c) A sportrol szoldo 2004. évi 1. torvény 55.§-aban konkrétan meghatarozza a helyi
onkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatait, mely alapjan tobbek kozott a helyi
onkormanyzat:

- meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciot, gondoskodik annak megvalositasarol,
- egyiittmiikddik a helyi sportszervezetekkel, sportszovetségekkel;
- fenntartja ¢s miikodteti a tulajdonat képezd sportlétesitményeket;

- megteremti az Onkormanyzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlasanak
feltételeit.

d) A kozoktatasrol szolo torvényben foglaltak alapjan a gyermeknek, a tanulonak joga, hogy
nevelési—oktatasi intézményben biztonsdgban és egészséges kornyezetben neveljék és
oktassak. Ovodai életrendjét, iskolai tanulméanyi rendjét pihen6idé, szabadidd, testmozgas
beépitésével, sportolasi lehetdség biztositasaval ¢letkoranak és fejlettségének megfelelden
alakitsak ki.



Fenti jogszabalyi hattér megadja a koncepcidé megalkotdsanak alapjat, annak szilikségességét.
Mindezek alapjan a koncepcid tartalmazza azokat a célkitiizéseket — és a kapcsolodo feladatokat,
melyeket az Onkormanyzat dontéseiben iranymutaténak tekint a megjeldlt idészakban a
lehetdségek €s az anyagi feltételek keretein beliil.

A helyzetelemzések és a fejlesztési irdnyvonalak a sportolas alabbi teriiletein kiemelik — a
telepiilés adottsagainak figyelembevételével — a jelenlegi erdsségeket, megjelolik a sziikséges
felyjitasokat és beruhazasokat, a jovobeni fejlesztés iranyvonalat.

Az Onkormanyzat a sport- és testnevelés alabbi teriileteit tekinti at, fogalmazza meg az elérendd
célokat:

- 6vodai testnevelés, testmozgas

- iskolai testnevelés, sport

- utanpoétlas-nevelés,

- civil szervezetek

- szabadiddsport, sportlétesitmények, versenysport.

I1. Nevelési-oktatasi intézmények sport-, testnevelési tevékenysége

Ovodai testnevelés, testmozgds

Ruzsa Kozség Onkorméanyzata gesztor telepiilésként mitkodteti a Hétszinvirag Ovoda Ruzsai és
Pusztamérgesi Tagintézményét.

A testi nevelés €s az egészséges életmodra nevelés kiemelt helyen all az 6vodai nevelésben,
pedagogiai alapelvként rogzitett cél, hogy a nevelés segitse a gyermek személyiségfejlodését,
egyéni készségeinek ¢€s képességeinek kibontakozasdt a gyermeki kozdsségben végezhetd
sokszinti, az életkornak megfeleld tevékenység, kiemelten a szabad jaték altal.

Erre jelenleg az 6voda zart udvara, a szabvanyoknak megfelelden kialakitott belsd jatszotere,
valamint az 6voda eldtti szabadtéri park is lehetdséget ad alkalmas iddjaras esetén. Intézményen
beliil kiilon tornaszoba kialakitdsara nincs lehetdség, a csoportszobak csak atrendezéssel elég
tagasak a benti testmozgas biztositasara. A sziikséges targyi eszk6zok beszerzését az intézmény
folyamatosan célként tlizi ki, a fejlesztd jatékok €s eszk6zok beszerzése az anyagi lehetdségekhez
mérten torténik, mindenképpen sziikséges a sportcéli eszkozok beszerzésére kiemelt figyelmet
forditani.

A Helyi Nevelési Program Iényeges eleme a gyermekek egészséges testi fejlddésének biztositasa,
ami a rendszeres és jatékban gazdag - az egyéni képességeket figyelembe vevo- kellé aktivitast és
terhelést biztositd mindennapi torna nélkiil nehezen lenne megvalodsithatd. A mindennapos
testmozgas keretében a pedagdgus maga donti el a koriilmények figyelembevételével, hogy a
szervezett mozgas keretében napi gimnasztikai orat tart, vagy pedig egy-egy mozgascsoport
jatékos feladataival mozgasos jatékokkal tolti ezen idGszakot. A mindennapi testmozgason
tulmenden hetente egy napon atfogd, minden mozgascsoportot érintd testnevelés foglalkozast
tartanak a csoportokban. Mivel az intézményben tornaszoba kialakitasdra nincs lehetdség, a
megfeleld id6jarasi korlilmények esetén a gyermekek a délel6tt és a délutan folyaman is hosszabb
1d6t toltenek a szabadban.

A rendszeres, napi testmozgason feliil rendkiviil fontos, hogy hosszabb sétakkal és turakkal,
versenyjatékok szervezésével a gyermekek alloképességét és mozgasmuveltségét is fejlesztik. A
szil6k bevonasa érdekében az intézmény dolgoz6i minden év 6szén megszervezik az
egészséghetet, mellyel az egészséges ¢letmddra nevelés eldsegitését tlizik ki célul, valamint az



ugynevezett csaladi napot, mely a sziilokkel-nagysziilokkel kozosen zajlik, napi tornaval, majd
kozos jatékokkal folytatddik.

Kiemelt célok:
= A gyermekek mozgésigényének, fejlettségének, terhelhetéségének megismerése.
= A mozgids ¢és mozgasigény kiilonbozdségeinek figyelembe vételével a mozgasigény
kielégitése, illetve 0sztonzés a mozgasra az egyéni lemaraddsokat kompenzald mozgésos
jatékok ajanléasaval.
= Viltozatos, differencialt, parhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositdsa a mindennapi
mozgasra, valamennyi gyermek szamara.
= A tarsakkal végzett egylittmozgas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek én-hatérainak,
a masik észlelésének, az Onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacios képessége fejlodésének
segitése.
= Mozgasos tevékenységgel eldsegiteni a gyermekek onkifejezd, onérvényesitd torekvéseit.
= Fejlesztéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet megteremtése.
* Biztositani a gyermekek altal hasznalt eszk6zok hozzaférhetd és biztonsagos elhelyezését.
= A konkrét mozgasos tapasztalatok beépiilésének, a szokincs, az elvont gondolkodas, a
keresztcsatornak fejlodésének segitése a mozgasformak megnevezésével.
= Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulasanak tamogatasa.
=  Gyermekeink multikulturalis értékeinek megismerése és elfogadasa.

Iskolai testnevelés, sport

Az altalanos iskola ¢nallé intézményként miikodik a telepiilésen a Wedres Sandor Altalanos
Iskola ¢és Alapfoki Mivészetoktatasi Intézményben. Az iskolak miikddtetése varhatdoan a
kozeljovében allami iranyitds ald keriil, de az infrastruktira és egyéb feltételek biztositasa
tovabbra is onkormanyzati feladat marad.

Az iskola elhelyezkedésébdl adodo eldny, hogy az a szabadtéri sportkdozpont mellett helyezkedik
el, igy az iskola 100m-es korzetében talalhato két aszfaltburkolattal ellatott kézilabdapalya (Sajnos
ezek allapota nem kielégité, feltjitasra szorul), illetve kijelolt kosarlabdapalya, egy salakos
teniszpalya, egy nagyméretli futballpalya, valamint e teriilet alkalmas az atlétikai versenyek
lebonyolitasara is (tavolugroégddor, sulylokés, stb.), igy a szabadtéri munka teljesen megoldott.
Hianyzik azonban fedett tornacsarnok, az iskolaban csupan egy nagyterem alkalmas a testnevelés
orak téli lebonyolitasara, de a tetdszerkezet tetétérben 1évd oszlopai miatt a szlikos térben az egyes
testnevelési elemek nehezen gyakorolhatdak.

A targyi eszkozok folyamatosan bdvithetdek, hiszen a folyamatos hasznalat miatt az eszkdzoket
folyamatosan selejtezni, ezaltal folyamatosan poétolni is kell.

Jelenleg a Nemzeti Alaptanterv (a tovabbiakban: NAT) és a kdzoktatasrol szolo torvény altal is
pontosan leszabalyozott a testnevelés és sport teriilete, ezen beliil a pontos ardnyokat jelenleg a
tantestiilet hatdrozza meg. Az intézmény pedagdgiai programja €s tanterve részletesen tartalmazza
az iskolaban zajlo testnevelés, egészséges ¢letmodra nevelés legfontosabb feladatait.

A kozoktatasrol sz0l6 torvény szabélyainak, a NAT figyelembevételével torténik ezen miiveltségi
terlilet tanterv szerinti teljesitése, mely alapjan jelenleg 1.-4. évfolyamon heti 4 ordban kotelezd
tantervi elemként van testnevelés pontosan meghatarozott kovetelményekkel, célokkal és a
minimalis teljesitmény megjelolésével. 5.-8. évfolyamon kotelezd oraszamként heti két 6rdban és
a nem kotelez6 oraszamok terhére tovabbi egy oraban szerepel testnevelés.



Fejlesztési célként meghatarozhat6é a mindennapos testnevelés folyamatos bevezetése.

Ezen feliil biztositott a tanoran kiviili didksport és tomegsport, délutani elfoglaltsagként, szakkor
formdjaban. A labdarigdson tulmenden a kézilabda, atlétika, kosarlabda, tenisz gyakorlasara is
lehetoség van, azonban ezen sportagak kevésbé népszeriiek. Az intézmény tobb kornyezo
telepiiléssel egylitt szervez kiilonbozd atlétikai, labdarugd és egyéb sportversenyeket. A palyak
mellett egy tobb évtizede meglévd sportoltozé all, melynek felujitasa a kiemelt célok kozé
tartozik.

Az iskola az utobbi években rendszeresen szervez uszasoktatast a gyermekeknek, melyet a sziilok
¢s a tanulok egyarant nagyon pozitivan fogadnak.

Utanpotlas nevelés

Az utanpotlas nevelés jelenleg harom szintéren torténik egyiittmiikodve a Ruzsa Kozségi
Sportegyesiilettel, a Gyermek Labdaragd Szovetséggel és a NUPI-val! Jelenleg 100 igazolt
utanpotlaskora jatékos szerepel a kiilonb6zé korcsoportokban, akik akar mar d6vodas kortol
kezdhetik elsajatitani a labdarigés alapjait, majd az &ltalanos iskoldban heti rendszerességgel
vehetnek részt a foglalkozasokon.

Egyesiileti szintéren évente hat alkalommal focitorna keriil megrendezésre a gyerekeknek, ahol a
kornyez0 telepiilések csapataival versenyezhetnek az els6 hely megszerzéséért.

A tehetségek kivalasztod torndn vesznek részt és alkotjak meg az ugynevezett korzeti valogatottat,
melynek helyi tehetségeink folyamatosan tagjai, s ezaltal is képviselik kozségiinket a korzeti
korosztalyos valogatottban.

Iskolai nevelés keretében délutani szakkor formdjdban mitkodik utanpotlas nevelés heti harom
alkalommal, jelenleg 6t korcsoportban, melyb6l 4 korcsoport fia, 1 korcsoport pedig lany. 2011.
évben a II. korcsoport érte el a legjobb eredményt, a korzeti versenyt megnyerve, majd megyei 2.
helyezettként jutottak az orszagos versenyre, ahol a 10. helyet szerezték meg. A Ill. korcsoport
szintén megyei 2. helyezést ért el, azonban ebben a kategoridban csupan a megye 1. helyezettje
vehetett részt az orszagos versenyen. Ez mindenképpen kiemelkedd eredmény!

Fentieken tulmenden iskolarendszer keretében heti egy alkalommal Keriil sor foglalkozasra, s a
korcsoportok minden évben résztvevdi a diakolimpianak, ahol 2011. évben megyei 3. helyezést
értek el. A jatékosok jelentds része az egyéb iskolai sportversenyeken is aktiv résztvevd, de
versenysportszeriien jelenleg a labdartigas utanpotlas nevelése miikodik.

Nagyon fontos cél e teriileten a bazis minél szélesebb korti bdvitése, minél tébb sportold
kinevelése, a szakmai munka megfeleld elvégzése és mindenekeldtt az utanpotlas felndtt csapatba
torténd integralasa.

I11. Civil szervezetek, sportegyesiiletek

Ruzsa Kozségi Sportegyesiilet

Az egyesiilet elddje 1961-ben alakult Ruzsa Kozségi Szovetkezeti Sportkor néven. 1989-t61, majd
Uj nevén 1996-t0l szerepel a birdsagi nyilvantartasban. Az egyesiiletet a labdarigd szakosztaly
alkotja, kézilabda szakosztily csupan 1999-2002. kozott mukodott. A csapat az 1988-°89-es
idényben a megyei III. osztalyll bajnoksdgot megnyerte, igy a megyei Il. osztalyba, a kdvetkezd
két idényben pedig a megyei 1. osztalyban is szerepelt. Ez azonban olyan kdvetkezményekkel jart,
hogy a helyi jatékosok ,.kifogytak” a keretbdl, tilnyomo tobbségben szegedi, vagy a kornyezd
telepiilések jatékosai maradtak a csapatban. Az elmult évtizedben ez a tendencia azonban



megfordult, az elért eredménnyel szemben az a tény valt fontosabba, hogy helyiekbdl allo csapat
alljon 6ssze, ennek megfelelden napjainkra szinte kivétel nélkiil helyi jatékosok alkotjak a keretet.

Az eredményeket tekintve a Ruzsa KSE a megyei III. osztadly Homokhat csoportjaban a mezdény
kozepén szerepel, de minden esetben egy csapatként kiizdve, barati szellemii tarsasagban
képviselik a telepiilést. A csapat tagjai — olykor csapaton kiviili fiatalok is - tavasztol 6szig hetente
két edzésen, télen pedig a kornyezd telepiilések sportcsarnokaiban vesznek részt kispalyas
labdarago tornakon.

Az utanpétlas nevelés rendkiviil magas szinvonalon torténik az altalanos iskolaval
egyiittmiikddve, ahogy az mar a kordbbiakban ismertetésre keriil. Sok tehetséges, igazolt gyermek
tagja az egyesiiletnek, tobb alkalommal az id6sebbek mar részt vesznek a felndtt csapat edzésein
is. A problémat az jelenti, hogy nehéz megdrizni e tehetségeket, akik felndttkorra vagy
abbahagyjak, vagy mashol folytatjak ez iranyu palyafutasukat.

Az egyesiilet kozremiikodésével minden év tavaszan megrendezésre keriill az ugynevezett
,Oregfitik torndja”, amikor az iddsebb korosztaly képviselteti magat, s az 0sszedllo csapatok egy
kozvetlen, baratsagos hangulat versenyt szerveznek.

Korzeti Szabadido Sportegyesiilet

Az egyestilet 1993. évben alakult, s jelenleg harom 6nall6 klubot miikddtet:
1. Lovészklub

Minden honap elsé vasarnap déleldttjén 1ovészet gyakorlasa 022. kispuskaval, MCM pisztollyal és
9 mme-es pisztollyal is. Az egyesiilet a lehetdségekhez mérten rendez versenyeket, melyek 50-100
{6 részvételével zajlanak. A 16tér és az ahhoz tartozd épiiletet hasznalatba kapta az egyesiilet,
azonban allapota mar meglehetdsen rossz, éppen a fenti feladatok lebonyolitasara alkalmas, de
felujitasa mindenképpen sziikséges lenne.

2. MATASZ Tartalékosok Klubja

Havonta rendszeres megbesz¢lést tartanak a kovetkezd iddszak feladatairdl, az elmult iddszak
eseményeirdl. A klub mikodésének jelentds részét a mar klubokkal torténd kapcsolatok
kialakitasa adja, legjobban miikodo kapcsolat a németorszagi Grosshaslacki tartalékosok klubjaval
alakult ki, minden évben tapasztalatcsere személyes talalkozas keretében torténik az egyik évben
Németorszagban, a masik évben pedig itt, Ruzsan. Ez a klub miikddését tekintve nem vesz részt
aktivan a sport életében.

3. Radios Klub

Jelenleg a klub csupan 4-5 taggal miikodik, melybdl egy f6 rendelkezik onalld hivo jellel és
rendszeres forgalmazast is bonyolit, az allomés pedig nemzetkozileg elismert. A klub egy
évtizeddel kordbban élte fénykorat, a radios tajfutds rendkiviil nagy érdeklddést valtott ki
akkoriban az emberekbdl, ezaltal a klubnak is magas taglétszdma volt. Sajnos ez a felszerelés és
utazasi koltségek megugrasaval rendkiviil koltséges agga valt, igy a miikddése 1s veszélybe kertilt.

Napsugar Horgdszegyesiilet

Az Egyesiilet 1982. oktober 8-an alakult, a miikddési teriilete a 037/19. hrsz.-u teriiletbdl kivett
35110 m2 nagysagu to, amely a helyi Népszabadsag Tsz. tulajdona volt €és viztarozd szerepet



toltott be. A tonak jelenleg nyolc résztulajdonosa van. Az Egyesiiletet az illetékes birosag a
Pk.60189/1989./41 sorszamon nyilvantartasba vette.

Az Egyesiilet taglétszama megalakuldsakor 75 {6 volt, az utobbi években 35-55 {6 kozott
ingadozik. A vizteriiletet az Egyesiilet haszonbérben hasznalja, amelynek a mértéke jelenleg igen
méltanyos, 1.500,- forint évente.

A gyakorlati tudnivalokrol annyit, hogy a horgaszat modja a vonatkozo jogszabalyi el6irasoknak
¢s horgaszrendnek megfeleléen torténik. A horgaszas alapvetd feltétele, hogy a horgaszni
szandékozo személy rendelkezzen érvényes allami horgaszjeggyel €s egyesiileti tagsaggal. Ahhoz,
hogy az Egyesiilet altal miikodtetett tavon horgédszni lehessen, ki kell véltani a teriileti engedélyt.
A horgasztoban jelenleg a halfajok koziil a kovetkezOket lehet megtalalni: ponty, amur, csuka, €s
karasz. Evente kétszer van haltelepités, tavasszal és 6sszel, a telepitett allomany nagysaga valtozo.
Fontos feladata az Egyesiiletnek a haldllomany 6rzése. Jelenleg két szakképzett haldr van, ehhez
kapcsolodik idonként rendori segitség is.

Az Egyesiilet évente egyszer hdzi horgaszversenyt rendez altalaban a majusi iddszakban,
amelynek a lebonyolitasa 6nkoltséges.

Az Egyesiilet szerény anyagi koriilmények kozott gazdalkodik, amelyrdl évente beszamol a
vezetdség a tagsagnak.

Ruzsa és Kornyéke Foldtulajdonosok Vadasztarsasdga

A hivatasos vadaszok mellett tobb, mint 25 sportvadasz taggal rendelkezik, teriilete kozel 10 ezer
hektaros teriileten nyajt vadaszati lehetOséget szarvas, dam, vaddiszno, 06z, facan, nyul
vadaszatéra.

Onkormdnyzati tdmogatds

Az Onkorményzat targyévi koltségvetésében minden civil szervezet szamadra kiilén hatdrozza meg
a timogatds mértékét az altaluk beadott palyazat alapjan, melynek kotelez6 eleme az el6z6 évben
kapott tdmogatasi Osszeggel torténd elszamolas, ez 2012. évben az alabbiak szerint kertilt
meghatarozasra:

2011. évi | 2012. évre 2012. évi
Civil szervezet megnevezése timogatis kert Javasolt
(Ft) tamogatas | tamogatas
(Ft) (F1)
Ruzsa Ko6zségi Sportegyesiilet 550 000 400 000 400 000
Korzeti Szabadid6 Sport Egyesiilet 100 000 220 000 100 000
Napsugar Horgész Egyesiilet 40 000 40 000 40 000

Az Onkormanyzat pénziigyi lehetéségeihez mérten minden évben tdrekszik a civil szervezetek

mitkddésének tamogatasara.

V. Sportlétesitmények, a versenysport feltételeinek tamogatasa; szabadidés

sporttevékenységek

Sportlétesitmények




Kotelezéen ellatandd feladataként az Onkormédnyzat a tulajdonat képezd sportlétesitmények
mukodtetésérdl, fenntartasardl gondoskodik. A sportlétesitmények jelentds része onkormanyzati
tulajdonban van, felujitasuk, fejlesztésiik tobb terlileten is sziikséges lenne. A palydzati
lehetoségek és az onkormanyzat anyagi helyzetének figyelembevételével torekedni kell a mar
meglévd sportlétesitmények felujitasara és fejlesztésére, 1 sportlétesitmények és sportolasra
alkalmas teriiletek 1étrehozésara.

A telepiilés adottsagai koziil kiemelendéek a szabadtéri sportlétesitmények. Szabadtéri
sportkézpontként definialhaté az iskola mellett elhelyezked6, 6nkormanyzati tulajdonban 1évé
teriilet, mely a telepiilés kozpontjaban helyezkedik el. Nagy zoldteriilet, a szabvanyoknak
megfeleld méretekkel, vilagitassal és ontozoberendezéssel ellatott fiives labdarugd palya, kettd
vilagitassal ellatott aszfaltozott kézilabdapalya (kosarlabdapalyaval kijelolve) és salakos
teniszpalya — szintén vilagitassal ellatott - egy helyen all a sportolni, mozogni vagyok
rendelkezésére. A szabadtéri sportkdzpont terliletén az 1985-ben atadott sportdltdzo biztositja a
mellékhelyiség-hasznélatot, az at6ltdzési és zuhanyzasi lehetdséget, valamint egyes sporteszkdzok
raktarozasat.

2006-2007. évben palyazati lehetdség kihasznédldsaval nyilt lehetdéség az 1985.évben atadott
sportoltoz6 épiiletének kiils6 homlokzatvakolatanak javitasara, nyilaszarok festésére és egyéb
vakolatjavitasi munkalatok elvégzésére. Ezen palydzati forrdsbol keriilt sor a fiives labdarigo
palya ontozéséhez 0j csOkutak létesitésére €s vizkonnektoros ontdozOberendezés kialakitasara,
labdafogd halo és fedett kispad beszerzésére, igy a szédraz, nyari honapokban is biztositott a
sportpalyanak és kornyezetének gondozdsa. A mar meglévd teniszpalya feltjitasa keretében a
palya egységes bekeritésére €és a salakréteg megujitasa valosulhatott meg. A negyed évszdzados
épiilet azonban a folyamatos hasznalat és novekvé igénybevétel mellett jelenleg is felujitasra
szorul. Kiemelten a vizesblokkok felujitasara, a nyilaszarok cseréjére, fiitéskorszerisitésre, a
homlokzati hoszigetelés javitasara, az 61t6z6 koriili teriilet rendezésére lenne sziikség.

Szabadidos sporttevékenység

Az egészséges €letmod, egészségtudatos magatartds €s a sportolds 0sztonzése kiemelt feladat e
teriileten. A szabadidésport nem eredményorientdlt, sokkal inkabb a szabadid0 hasznos
eltoltéseként, egészségmegdrzd célbol végzett sporttevékenység. Ezért kiemelt cél elérni tovabbi
sport- ¢és szabadidés programokkal, hogy minél tobbekben kialakuljon a sportolds, szabad
testmozgas irdnti igény. Az infrastruktira, kiemelten a fentebb ismertetett szabadtéri sportkdzpont
erre kivalo lehetdséget biztosit, viszont a téli idészakban nincs lehetdség aktiv sportolasra.

A kozelmultban kialakitott jatszopark a csaladok részére biztosit szabadtéren kikapcsolodasi
lehet6séget, emellett a nagy erdéteriilet erdei tirakra, kerékparozasra kivaloan alkalmas. Sajnos
kerékparuttal nem rendelkeziink, mivel telepiilésiink mellett nem halad el olyan kézforgalmu ut,
mely mellett a kerékparutak kialakitasat palyazati forrasbol tamogattdk, onerébdl pedig nem
tudunk ilyen mértékii beruhazasokat lebonyolitani.

Szabadtéren két nagy — tobb kornyezo telepiilést is megmozgatd — sportrendezvény keriil minden
évben megszervezésre, ezen feliil tobb alkalommal is helyet biztositunk mas atlétikai és sport-
versenyeknek, illetve szabadtéri rendezvényeknek, valamint a labdaragas megyei III. osztalyaban
zajlo bajnoksag mérkdzéseinek lebonyolitasara.

I. Nagy szabadtéri sportrendezvényiink a minden év jaliusaban megrendezésre keriild egész napos
Ruzsai Focibajnoksag, ahol csak a versenyzok szama eléri a 150-200 f6t. Az utobbi években a



jatékosokkal tartd szurkolok, csaladtagok részére kulturalis miisorral, zenével és egyéb kiegészitd
— folyamatosan boviilo - rendezvényekkel késziillink.

I1. Minden évben kora 6sszel keriil sor — 2012. évben 18. alkalommal - a Ruzsai Kerékparverseny
megrendezésére, ahol korcsoportos bontasban 22 km-es tavon zajlik a verseny. Versenyen kiviil is
lehetdséget biztositunk a megadott itvonalon a tav teljesitésére, a gyermekes csalddoknak pedig a
telepiilésen beliil kertil kijelolésre egy utvonal, melynek teljesitésével tombolasorsoldson vehetnek
részt. A verseny ideje alatt egészség-sator és salatabar all a versenyzdk rendelkezésére, ahol az
egészséges ¢letmoddra nevelés a kiemelt cél.

A szabadtéri lehetdségek mellett zart helyen, a miivelddési hdzban folyamatosan igény szerint
lehetdség van ping-pong, €so-cso ¢és darts, valamint tanfolyam keretében heti rendszerességgel
jelenleg joga, néi torna, gerinctorna, zumba és aikido edzéseken torténd részvételre is lehetdség
van a szabadid6 aktiv eltoltésére.

Versenysport

Versenysport keretében jelenleg csupan a labdarugés szerepel, azonban mindenképpen cél lenne
az iskolai sportversenyeken tilmenden egyéb sportagakban is versenysport kialakitasa, kinevelése.

Fejlesztési célok

A fejlesztések megvalositasahoz mindenképpen palyazati forrasra lenne sziikség, az
Onkormanyzat oner6bol — tekintettel a forrashiany mértékére — nem tudja az anyagi raforditassal
jaro fejlesztéseket, beruhazasokat finanszirozni.

Nevelési-oktatasi intézmények

- sportcélu eszkozok folyamatos potlasa, fejlesztése;

- mindennapos testnevelés 1épcsdzetes bevezetése;

- asportold didkok szdmanak novelése;

- anem versenyszerl, jelenleg kevésbé népszerii sportagak fejlesztése;
- az iskola mellett elhelyezkedd sportlétesitmények felujitasa;

- tovabbra is segiteni a sportban tehetséges tanulok kivalasztdsat, a tanulds és a sport
megfeleld 0sszehangolasat;

- tovabbra is lehetdséget kell adni a szervezett iszasoktatason valo részvételre;
- iskola melletti atlétikai versenypalyak kialakitasa, meglévok feltjitasa;
- fedett tornacsarnok, tornaterem létrehozasa.

Civil szervezetek, sportegyesiiletek

testkondicionalo6 terem kialakitasa, mukodtetése;

tobb csaladi sport-, és szabadidéprogram megszervezése, lebonyolitasa;
- lotér-épiilet céljellegének rendezése, felujitasa, esetleges bovitése.

Szabadidos sporttevékenységek, sportlétesitmények




% a lakossag mind szélesebb korében népszeriisiteni, elérhetdvé kell tenni a kiilonbozo
szabadiddsport-tevékenységeket;

% javitani kell a szabadidGsport eszkoz- és 1étesitmény feltételeit - a szabadtéri sportkozpont
feltjitasa kapcsan:

- elsddleges célként a sportdltozd épiiletének, kiszolgalé helyiségeinek felujitasa —
elsddlegesen a nyilaszarok cseréje, flitéskorszertisités, homlokzati hdszigetelés javitasa,
vizesblokk, valamint a burkolatok feltjitasa;

- korabbi lakossagi kezdeményezés alapjan ugynevezett extrém palya kialakitdsanak
lehetdsége;

- aszfaltburkolattal ellatott kézilabdapdlya felujitdsa, 4talakitdssal miifiives palya
létrehozasa;

- fedett, tobbcélu 1étesitményként tornacsarnok létrehozasa;
- atlétikai palyak felujitasa, kialakitasa;

¢ kozponti, mindenki szamara elérhetd edz6terem kialakitasa, akar a civil szervezetek aktiv
kézremukodésével;

¢ Onvédelmi sportok tanfolyami szinten torténd oktatdsanak bdvitése, sziikséges eszk6zok
beszerzése;

¢ segiteni, kozremiikddni a helyi szabadiddsport-rendezvények megvalositasaban, rendszeres
sportolast népszerlisitd programok szervezésében.

Ruzsa, 2012. marcius .....

Santa Gizella
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